令和７年度大阪府・大阪市・堺市公立学校教員採用選考テスト
受験番号

栄養教諭　解答用紙　（２枚のうち１）得点

 ５ 

	（１）
56点
	①
	（ア）
	くるみ
	／
	（イ）
	落花生
	／

	
	
	（ウ）
	アーモンド
	／
	（エ）
	いか
	／

	
	
	（オ）
	カシューナッツ
	／
	（カ）
	マカダミアナッツ
	／

	
	②
	コンタミネーション
	／



	






（２）
70点
	①
	特定の食物を食べた後に運動することによってアナフィラキシーが誘発される病態で、原因食物の摂取と運動の組み合わせで発症するため、食べただけ、運動しただけでは症状は起きない。
	／

	
	②
	アレルギー反応により、じんましんなどの皮膚症状、腹痛や嘔吐などの消化器症状、呼吸困難などの呼吸器症状が複数同時にかつ急激に出現した状態の中でも、血圧が低下して意識の低下や脱力まで至った重篤な状態のことをアナフィラキシーショックという。
	／

	
	③
	（Ａ）
	免疫
	／
	（Ｂ）
	IgE
	／

	
	
	（Ｃ）
	マスト（肥満）
	／
	




令和７年度大阪府・大阪市・堺市公立学校教員採用選考テスト
受験番号

栄養教諭　解答用紙　（２枚のうち２）得点

 ５ 

	（２）
30点
	④
	名称：食物経口負荷試験
	／

	
	
	アレルギーが確定しているか疑われる食品を単回または複数回に分割して摂取させ、症状の有無を確認する検査。
	／



	（３）
18点
	（Ａ）
	コチニール
	／
	（Ｂ）
	エリスリトール
	／



	（４）
10点
	カゼイン
	／



	[bookmark: _Hlk169479046]（５）
16点
	（Ａ）
	学校生活管理指導表
	／
	（Ｂ）
	完全除去
	／



