
 

 

 

令和５年度大阪府・大阪市・堺市・豊能地区公立学校教員採用選考テスト 

中学校 保健体育 解答用紙 （２枚のうち１） 

４ 

 

（１） 

Ａ ク ／ Ｂ ア ／ Ｃ サ ／ 

Ｄ カ ／ Ｅ イ ／ 

（２） 

Ａ 文化 ／ Ｂ 身体活動 ／ Ｃ 自発性 ／ 

Ｄ 支える ／ Ｅ 長寿 ／ 

（３） 

Ａ ク ／ Ｂ ス ／ Ｃ サ ／ 

Ｄ カ ／ Ｅ コ ／ 

（４） 

Ａ 2040 ／ Ｂ 75 ／ Ｃ 75 ／ 

Ｄ 77 ／ Ｅ フレイル ／ 

（５）  高額療養費制度 ／ 

（６） 

A マタニティマーク ／ 

B ヘルプマーク ／ 

（７） 

 
 

望まない受動喫煙をなくす。 

受動喫煙による健康影響が大きい子ども、患者等に特に配慮。 

施設の類型・場所ごとに対策を実施。 

／ 

（８） 

 
 スマート・ライフ・プロジェクト ／ 

 

 

 

受験番号  

得
点 



 

 

 

令和５年度大阪府・大阪市・堺市・豊能地区公立学校教員採用選考テスト 

中学校 保健体育 解答用紙 （２枚のうち２） 

４ （続き） 

 

（９） 

 
 今より 10分多くからだを動かすだけで、健康寿命をのばせる。 ／ 

（10） 

Ａ スポーツの精神 ／ Ｂ 健康 ／ 

Ｃ インテグリティ ／ 

（11） 

Ａ 45 ／ Ｂ ４ ／ 

Ｃ ２ ／ Ｄ 20 ／ 

（12） 

 
 
妊娠はするけれども、流産、死産あるいは早期新生児死亡（生後１週間以内の

赤ちゃんの死亡）を繰り返し、子どもを持てない場合のこと。 
／ 

 

受験番号  


